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MOSSOLIDARIA ONGD

MEMORIA DE LOS PRIMEROS SEIS ANOS

2019 - 2024
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con el fin de mejorar (a saludy el desarrollo humano,
mediante acciones de sensibilizacion vy educativas
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2 de 20 28/10/2025, 16:07



6 afios de MOSS-2024 - 6 afios de MOSS-2024.pdf

3 de 20

MOSSOLIDARIA ONGD

Memoria de los primeros seis afios
2019 - 2024

El1 29 de enero de 2019 se constituye la Asociacion MOSSolidaria, como ONGD con
la finalidad de MOSSolidaria ONGD tiene como mision
combatir y reducir la malnutricion entre la poblacion de riesgo,
con el fin de mejorar la salud y el desarrollo humano, mediante acciones practicas
de sensibilizacion y educativas en el &mbito de la nutricion

Los socios fundadores se retinen el 27 de junio 2018 una primera Junta Directiva
para constituirla y registrarla como asociacion sin &nimo de lucro.

Este proyecto se concibid en la cresta de una duna del desierto de Libia (2009). De
una amena conversacion, surgié en la mente de Mari Olcina el germen de una idea:
crear una asociacion para nutrir a los desnutridos.
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2019: fijacion de metas para el primer afio de actividad

En este primer afio los socios fundadores se centran en la estrategia inicial para
captar personas, ideas y fondos para alcanzar los objetivos iniciales.

Se proponen cuatro niveles de participacion, en funcion de los intereses de las
personas por su grado de colaboracion y contribucion a los fines de la asociacion:
socios, voluntarios, simpatizantes y donantes.

Desde el mismo comienzo se fijan qué actividades llevar a cabo y con qué otras
instituciones conviene colaborar, dado que los recursos de la asociacion son y seran
siempre escasos en relacion a las necesidades que conlleva la practica de actividades
solidarias y sin animo lucrativo.

Nutricion de nifios y madres lactantes en Etiopia

Asimismo, se procede a la apertura de una cuenta bancaria y de los registros mas
basicos para gestionar correctamente los recursos. Simultdneamente, se elaboran los
presupuestos estimados del primer afio (ingresos, gastos, superavit/déficit),
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estableciéndose unas reglas financieras que ayuden a controlar la liquidez y
solvencia de la asociacion. Los socios fundadores consideran las posibles fuentes de
ingresos y debaten sobre como gestionar y distribuir los gastos a afrontar.

2020: Desarrollo del programa de actividades a cubrir

En este segundo afio de actividad se definieron con mayor nitidez las metas y el
programa de accion a seguir para alcanzar los principales objetivos marcados en las
reuniones de la junta de gobierno.

El afio de 2020 puede considerarse como excepcional, dado que la pandemia del
coronavirus afect6 de manera profunda a la sociedad espafiola y al resto del mundo.
Nace asi la actividad en Cullera, cuando se empiezan a servir paellas para distribuir
menus equilibrados a familias vulnerables del municipio de Cullera en los momentos
mas duros de la pandemia del covid". Se crea la pagina web de MOSSOLIDARIA
(mossolidaria.org).

Las principales actividades de la asociacion se definen como sigue:

L Sensibilizacion

II.  Aguay Alimentacion

[I.  Educacion

IV. Alianzas para lograr los objetivos

Estas actividades se asocian individualmente a los siguientes objetivos del desarrollo
sostenible (ODS):

Agua limpia y saneamientos
Hambre cero

Salud y bienestar
Educacion de calidad
Igualdad de género

Fin de la pobreza

e o o

En 2020 MOSSolidaria ONGD fue creciendo y su gestion se fue haciendo mas
compleja. Afortunadamente, a medida que la Asociacion fue asumiendo mayores
retos, la participacion del voluntariado se iba reforzando. Esta colaboracion altruista
y desinteresada, permiti6 cubrir diversas tareas como el mantenimiento de la pagina
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web de la asociacidn, el control de los inventarios de alimentos, facilitar la gestion
del reparto de los alimentos entre los beneficiarios, mantener el contacto con las
familias o asegurar el buen orden de las entregas, la limpieza e higiene del local, a
si como la conservacion de los productos a repartir.

Los voluntarios se embarcan camino de la Republica Saharaui

Asimismo, se abrieron los libros de socios y otros contables subsidiarios, en donde
se fue desarrollando la estructura contable mas idonea a emplear. El tesorero se

~ :_r.'
encarg6 de abrir las cuentas oportunas en los registros contables de la asociacion y
gestiono los movimientos de las partidas para su debido control.

Siendo éste el segundo afio de actividad de la asociacion MOSSolidaria ONGD,
fuimos conscientes de la importancia que iba a adquirir el disponer de un
voluntariado en la administracion de la gestion y control de los programas presentes
y futuros. Sin una clara base de datos informaticos no seria posible transmitir las
metas anuales de la asociacion ni tampoco seria posible captar los fondos necesarios
para poder servir adecuadamente a los beneficiarios de nuestros programas.

MOSSolidaria ONGD consigue tener un apalancamiento de 1 a 10: con 20.000 euros
(sus ingresos anuales) fue capaz de captar en torno a 200.000 euros para ejecutar sus
programas de actividad del afio 2020. Mucho mas elevado fue el apalancamiento
estimado sobre la aportacion de sus socios: 196. Por cada euro de ingresos propios,
MOSS consigui6 captar de terceros 196 euros.
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Durante el ano 2020 MOSSolidaria
ONGD continu6 desarrollando las
bases de su plan contable inicial,
con el fin de poder dar una imagen
fiel y actualizada de su posicion
patrimonial y de sus operaciones.
El sistema contable se fue
desarrollando, a medida que se
hizo necesario especificar y
ampliar el nimero de registros. En
particular, se reforzaron en 2021
los controles de regulacion de las
actividades en el ambito de las
Y donaciones y del reparto de
M. alimentos, como fue en el caso del
~ Banco de Alimentos de Valencia.

Entregas en tiempos dificiles

2021: cambio de rumbo ante la crisis sanitaria

A causa de las restricciones y resoluciones impuestas por la crisis sanitaria del
coronavirus, la Junta de Gobierno de MOSSolidaria ONGD tom¢ la decision de
reunirse por segunda vez consecutiva sin la presencia de los socios. En la reunion se
comprometid a celebrar la proxima Junta General en el primer semestre de 2022 de
forma regular, con la presencia de sus miembros -si fuera posible, siempre y cuando
el nivel de la pandemia u otros hechos imprevistos no afectaran su convocatoria-,
evitando tener que seguir tomando medidas tan dréasticas como la actual.

Dadas las prohibiciones para realizar vuelos al exterior, la actividad de la asociacion
se centrd en ayudar a la poblacion de Cullera, promoviéndose la apertura de un banco
de alimentos para servir a los mas necesitados.

La asociacién invierte en ordenadores y en una impresora para gestionar los
inventarios de alimentos. A causa del incremento de las existencias, adquiere
también unas neveras para mantener los productos alimenticios frescos.
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PREGUNTA!

El banco de alimentos de MOSSolidaria en Cullera

La labor del voluntariado fue clave en 2021, tanto para llevar a cabo la captacion de
socios, como para impulsar las actividades de la asociacion.

El voluntariado representa el conjunto de actividades de interés general de caracter
libre y solidario, sin contraprestacion econémica o material alguna, desarrolladas por
MOSSolidaria ONGD y quien participa lo hace conforme a programas o acciones
concretos.

2022: aiio de consolidacion y de apoyo solidario

Afortunadamente, a medida que la Asociacion fue creciendo y asumiendo mayores
retos, la participacion del voluntariado se fue reforzando. Esta colaboracion altruista
y desinteresada, permitié seguir con el mantenimiento de la pagina web de la
asociacion y cubrir diversas tareas, como el control de los inventarios de alimentos,
facilitando la gestion de su reparto entre los beneficiarios. Ademads, se mantuvo el
contacto con las familias, al tiempo que se asegur6 el buen orden de las entregas, la
limpieza e higiene del local, asi como la conservacion de los productos a repartir.
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En este afio hubo que dar ayuda urgente a los primeros refugiados que llegaron a
Cullera de Ucrania. También se dieron en colegios charlas de sensibilizacion al
respecto. Se dota a la asociacion de un movil y numero de teléfono y se refuerza su
presencia en diversas redes de internet.

Desde el punto de vista territorial, la Asociacion volvid a centrar sus actividades en
Cullera en 2022, si bien manteniendo la financiacién del comedor del poblado de
Gimbichu en Etiopia y una menor colaboracion con los campamentos de refugiados
saharauis, por razones de cambios en la politica exterior espafiola frente a la
Repuiblica Arabe Saharaui Democratica.

Ademas de las principales lineas de actuacion, se siguid considerando como
actividades complementarias la edicion de videos, conferencias, documentacion y
otras actividades para captar fondos. Como puede verse en la memoria del afio 2022,
hubo reuniones con otras asociaciones, recogidas y distribuciones de alimentos
semanales y se impartio formacion al voluntariado...

PRECUNTA PREGUNTA!
" _ Al

Junta general 2022
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Agradecemos el apoyo solidario recibido de la Caixa, asi como la colaboracion de
la Universidad de Valencia ADEIT para que sus alumnos pudieran realizar
practicas en nuestra asociacion.

2023: se cierra el primer quinquenio de MOSSolidaria ONGD

El crecimiento de la Asociacion MOSSolidaria ONGD plantea la necesidad de
adaptar y aumentar su personal ante las crecientes necesidades técnicas,
organizativas y financieras de la asociacion.

2023 realizamos la compra de una furgoneta,
imprescindible para el transporte de los alimentos

Con el fin de mejorar sus capacidades laborales de cara a ser mas efectiva en el
medio plazo, se plantean -por orden de importancia- las siguientes tres lineas de
actuacion:

10

10 de 20 28/10/2025, 16:07



6 afios de MOSS-2024 - 6 afios de MOSS-2024.pdf

11 de 20

A. Servir a la poblacion en riesgo de exclusion
B. Captacion de fondos, alimentos y mercancias
C. Captacion de recursos humanos

En concreto, MOSSolidaria ONGD precisa reforzarse en diversos campos de su
gestion administrativa, para lo cual ha de ampliar su estructura, asi como diversificar
sus funciones, dado el esperado crecimiento de la demanda social, previsiblemente
mas acuciante.

Por otra parte, existe ademas la obligacion de informar a terceros, sean entidades
regulatorias de las actividades de la asociacion o donantes. Para evitar errores y
omisiones, es necesario disponer de suficientes recursos humanos. En este quinto
afo siguen golpeando socialmente las secuelas de las crisis ya mencionadas. Mas
resulta imprescindible poder tripular adecuadamente los cada vez més abundantes
registros y aspectos administrativos de la entidad.

Siendo una de las metas relevantes de la asociacion MOSSolidaria ONGD la
concienciacion y la sensibilizacion de nuestra sociedad, la Junta Directiva acordo y
llevo a la Junta General una serie de medidas para ser puesta en practica:

- Establecer un listado de datos de los posibles contactos para estimar
el posible apoyo del potencial voluntariado.

- Disponer de un listado de las instituciones y personas que pueden
aportar fondos y ayudas a MOSSolidaria ONGD. La idea es facilitar
su contacto, bien sea por teléfono, por internet o personalmente.

- Analizar las relaciones de donantes y simpatizantes, para conocer
mejor sus perfiles.

En este sentido, fue necesario no perder de vista la consolidacién y especializacion
a medio plazo de la plantilla de voluntarios. Para llevar a cabo la amplia tarea de
asistencia a personas en riesgo de exclusion social se gestiona con eficacia los
diversos programas de actividad descritos, los registros contables, el empleo de las
redes sociales, asi como el uso y control de los recursos en general, sean monetarios,
en especie o humanos.
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2024: un ejercicio cargado de buenas noticias

La subvencion del IRPF, cantidad donada por la Generalitat de Valencia, con el fin
de contratar personal y dar cursos de formacidon ha ayudado a dar seguridad y
estabilidad a las actividades de la asociacion, hasta ahora mas dependiente de la
buena voluntad de terceros. Por otra parte, el Ayuntamiento de Cullera otorgo6 otra
subvencion para cubrir gastos de funcionamiento de la ONG.

Gracias MercaValencia, al Banco de Alimentos de excedentes de la Comunidad
Valenciana y a otros colectivos, la Asociacion pudo este afio de 2024, repartir en
Cullera en torno a 65.000 Kg. en alimentos frescos y no perecederos a unas 70
familias de media.

Reparto de alimentos en Cullera

En el mes de noviembre se efectu6 una labor de recogida y reparto de alimentos
extraordinaria para servir a diversas poblaciones afectadas por la Dana de 29 de
octubre de 2024. Nuestra actividad ha sido reconocida por el Ayuntamiento de
Cullera, quien ha vuelto a firmar un convenio con nuestra entidad con el fin de
reconocer y reforzar nuestros programas benéficos.

Seguimos trabajando eficientemente en la documentacidon para solicitar que la
Asociacion MOSSolidaria ONGD sea aceptada como entidad de utilidad publica.
Un mayor reconocimiento institucional permitiria la apertura de otros canales de
financiacion.

12

12 de 20 28/10/2025, 16:07



6 afios de MOSS-2024 - 6 afios de MOSS-2024.pdf

13 de 20

Conclusion

MOSSolidaria ONGD trabaja incansablemente para erradicar la
pobreza y dotar de alimentos a personas en riesgo de exclusion social.
Colaboramos con las poblaciones mas desfavorecidas de Etiopia en el
suministro de agua limpia, necesaria para mantener la salud y contar
con cosechas suficientes de alimentos no contaminados.

Trabajamos en pro de mantener la igualdad y el respeto, entre todos los
seres humanos, cooperando en proyectos de desarrollo sostenible.

Apoyamos el acceso de todos a una formacion de calidad, de modo que
cada individuo pueda crecer como personas. Formamos a futuros
formadores en la misiéon de promover el desarrollo integral de las
personas y de los pueblos.

Cada uno de nosotros debemos hacer uso de nuestras capacidades y
conocimientos, posicionarnos ante un sistema desviado de su mision y
demostrar nuestro compromiso con la Humanidad, para saber el dia de
mafiana, que fuimos el remedio a muchos males porque no tuvimos
miedo a fracasar.

MOSSolidaria ONGD

13
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ANEXOS

1-ATENCION DE PERSONAS EN RIESGO DE VULNERABILIDAD

Asistimos una vez por semana a una media de 70 unidades familiares, 220
personas aproximadamente, 4 veces al mes, 50 semanas al afo.

Dicha asistencia supuso en el 2024 la entrega de 64.000 kg en alimentos.
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2-Canasta Basica

* En la canasta basica alimentaria se calculan los
gastos medios en categorias de alimentos que
los hogares consumen semanalmente

(verduras, frutas, lacteos, cereals, proteinas
RESPONSABILIDAD COMPARTIDA ONGD etc.).

= Por lo tanto, el gasto medio en estas categorias
de alimentos se utilizd como una aproximacion
suficiente para el consumo de estos grupos de

) J alimentos‘pmf parte de los hogares. Por otra

VOLUNTARIADO parte se afiadieron a la canasta basica los

AGUA : productos que se utilizan o consumen

ALIMENTACION

SALUD mensualmente (aceite, productos de hlgiene y
EDUCACION 4 =
DESARROLLO limpieza etc.)

DATOS SOBRE LA CANASTA e e

255€ 155€
r
BASI‘ A CAFE 1 246€ 246€ 246€
BARRAS DE
PAN 2 1353€ 2308 230€
UNIDAD COSTE COSTE R
PRODUCTOS ES POR 1 KG TOTAL MENSUAL COSTE REAL AR
REDONDO 1 165€ 265€ 265€
LECHUGA 1 085 € 137€ 137€
CROISSANT 1 430€ LESE LES€
TOMATES i 199 € 597€ 5976
ENSAIMADA 1 LI0E LIDE LI0E
BANDEIA DE
cocino 1 319€ 235¢€ 2.55€ s
FRESCA DE
PATATAS 12 1m€ 892€ £02E QUESO 1 150€ 159 € 159€
NABO i S.60€ S60€ S.60€ KAIKU
SABOR FRESA 1 2.66€ 266 € 266€
CHIRIVIA 8 SIE 418€ 418 €
HUEVOS 6 033e 197 € L97€
ZANAHORIAS 3 178 € 039 € 0.89 €
- = = PANES DE
PEPINOS 4 135€ 135€ 135€ HAMBURGES
CALABACINES C 3356 244€ 244€ i A 1396 143 € 1335
AIOS TIERNOS 1 1327€ 199€ 199€ MRTONEAD L 1B s it
APIO 1 IME 144€ 144€ s .
PEQUERD 2 LI8E LOS € 1LU5 €
ALCACHOFAS 6 63RE 638 € 638 €
GAZPACHO
ACEITE 1 18,68 € 46TE LITE 3.50€ GRANDE 1 269¢€ 265€ 269¢
TOMATE FRITO 3 303€ 289€ 289 € MANZANA 2 301€ 15re 151€
OBLEAS 1 1371 € 048 € 048 € NARANJAS i L16€ LeE. % # LoE
MACARRONES 1 0.96 € 048 € 048 € NECTARINAS 2 2IR€ PALL it 2IR€
=
GALLETAS 1 198 € 158€ 158 € PLATANOS 6 A10€ 3 410€
RESPONSABILIDAD COMPARTIDA ONGD
ATUN 1 360 € 360 € 3.60€ UVANEGRA 1 350€ L75€ 175€
maran ge . nseo saane i
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FRODUCTOS UNIDADES FRECIO POR KG  PRECIO TOTAL

LECHUGA 1 0,85€ 1.37€
TOMATES 11 1,99 ¢ S597€
BANDEJA DE COCIDO 1 319€ 255€
PATATAS 12 223€ 8.92¢€
NABO 11 5.60€ S560€
CHIRIVIA 8 523€ 418€
ZANAHORIAS 3 1,78 € 089 €
PEPINOS 4 1,35€ 1.35€
CALABACINES &3 335¢€ 244 €
AJOS TIERNOS 1 13,27€ 199€
APIO 1 135€ 1A4€
ALCACHOFAS [ 638€ 6 I%E
ACEITE 1 18,68 € 467 €
TOMATE FRITO 3 103€ 289€
OBLEAS 1 13,71 € 048 €
MACARRONES 1 0,96 € 048 €
GALLETAS 1 1,98 € 138 E
ATUN 1 360€ 360€
LECHE ENTERA 1 091E 091 €
LECHE SEMI 1 1,38 € 138 €
LECHE DE AVENA 1 1o1€ 191 E
FOTITA DE FRUTA 1 645€ 303€
FOTITO DE VERDURA 1 840€ 309¢
CONSERVA DE VERDURA 1 281E 0,90 €
ALUBIAS 1 348 € 1.74 €
ARROZ 1 115€ 5715€
GALLETAS HERO 1 17€ 255€
COMPRESAS p! 013 € RARE
MANZANILLA 1 255€ 255€
CAFE 1 246 € 246€
BARRAS DE PAN 2 1,53¢€ 230€
PAN REDONDO 1 265€ 265€
CROISSANT 1 4,30€ 185 €
ENSAIMADA 1 1,10 € 1LI0E
SALSA FRESCA DE QUESO 1 1,59 € 1.59€
KAIKU SABOR FRESA 1 266€ 2.66€
HUEVOS [ 0,33€ 1,97 €
PANES DE HAMBURGESA 4 139 € 1.39€
MELON SAPO 1 149€ 536€
GAZPACHO PEQUEND 2 EREES 105 E
GAZPACHO GRANDE 1 269€ 2.69€
MANZANA 2 301€ 1.51€
NARANIAS 4 1,76 € 1.76 €
NECTARINAS k3 218€ 2.18€
PLATANOS f 4,10€ 4,10€
UVANEGRA 1 350€ 1.75€
TOTAL 176,61 € 12834 €
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Anexo 3

¢ Donaciones en especie (productos)

Afio 2020 Sin estimar

2021 = 58.000
2022 =90.970
2023 = 85.000
2024 = 64.000

% Valoracion en € del tiempo administrativo, gestion y
voluntariado.

Ao 2020 Sin estimar
2021 =149.000
2022 =163.000
2023 =178.400
2024 =200.000
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Graficos de cinco indicadores de actividad

Si bien lo més importante son las ideas detras de los numeros, damos unas
cifras que resumen con claridad la evolucion de las actividades de MOSS
ONGD desde su fundacion

file:///C:/Users/Family/Descargas/6%20an%CC%8305%20de%20MOS...

¢ Poblacion servida (personas)

Ano 2019
2020
2021
2022
2023
2024

Moketuri

18.750
18.750
18.750
103
103.
103

¢ Socios (personas)

Afio 2019
2020
2021
2022
2023
2024

17
19
37
47
56
65

Cullera

6.500

10.500
10.500
10.500
10.500
10.500
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22
17
19
21
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.

RESPONSABILIDAD COMPARTIDA ONGD

COOPERACION
VOLUNTARIADO
AGUA

ALIMENTACION
SALUD
EDUCACION
DESARROLLO

G 40562753
Avd: BLASCO IBANEZ 5, CULLERA, VALENCIA
TEL: 623449092

Correo electrénico: info@mossolidaria.org

SIGUENOS EN REDES SOCIALES
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Se comenta en esta memoria el proceso del desarrollo de una idea germinal, la cual,
fue llevada a cabo con coraje y energia por tres amigos. Aportando ideas y
convirtiéndolas en acciones poco a poco fueron transcurriendo los primeros afios de
MOSS.

Desde sus origenes sobre una duna en el desierto de Libia, como en el cuento de El
Principito, hasta la realidad de mover en torno a medio millon de euros anuales en
2024 para la causa principal -dar de comer al hambriento- han pasado 5 afios, de
ilusiones y grandes esfuerzos, en un entorno con no pocos cambios inesperados: la
crisis sanitaria del COVID 19, el encarecimiento de los alimentos basicos, la
afluencia masiva de migrantes procedentes de Ucrania y otros lugares, los efectos
irreparables de las inundaciones causadas por la Dana del 29 de octubre de 2024 en
las gentes y los pueblos valencianos.

No podemos pasar pagina sin agradecer el esfuerzo continuado del voluntariado y
de los donantes.

Se cierra un sexenio de la Asociacion MOSSolidaria ONGD, al tiempo que ya se
vislumbran nuevos retos en el horizonte.

“De las musas al teatro”
Tras la firma del acta de fundacion de MOSSolidaria ONGD

20

file:///C:/Users/Family/Descargas/6%20an%CC%8305%20de%20MOS...

28/10/2025, 16:07



